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FICHE DE CONSEILS POUR FAIRE DES RÉFÉRENCES DANS LE CADRE 
DE LA MÉGA CAMPAGNE DE RECRUTEMENT 

Pourquoi votre référence importe 

La plupart des nouveaux membres se joignent à Retraités fédéraux après en avoir entendu parler 
par un·e de leurs ami·e·s, collègues ou connaissances. Une recommandation personnelle peut 
faire toute la différence en aidant davantage de personnes à découvrir qui nous sommes et ce 
que nous réalisons. 

Lorsque vous parlez de l’association à quelqu’un, il n’est pas nécessaire de vous lancer dans un 
discours de vente. Il suffit de parler de ce que nous faisons et d’expliquer pourquoi vous trouvez 
important de nous soutenir. 

 

Personnes que vous pouvez référer 

Vous connaissez sans doute davantage de personnes admissibles à devenir membres que vous 
ne le pensez. Les personnes suivantes peuvent devenir membres : 

• Les employé·e·s fédéraux et les juges de nomination fédérale. En passant, devenir 
membre de notre association tôt, c’est investir dans l’avenir. (Il n’est pas nécessaire d’être à 
la retraite pour adhérer!) 

• Les retraité·e·s de la fonction publique, ancien·ne·s de la GRC ou vétéran·e·s des Forces 
armées canadiennes, y compris les vétéran·e·s non pensionnés libérés honorablement. 

• Les conjoint·es et survivant·es. Les partenaires peuvent adhérer pour seulement 1,47 $ de 
plus par mois. 

Cela signifie que d’anciens collègues, des ami·e·s ou des membres de votre communauté sont 
peut-être déjà admissibles et qu’il suffit qu’ils et elles entendent parler de nous. 
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Comment référer quelqu’un 

1. Pour utiliser le formulaire en ligne, allez à retraitesfederaux.ca/mcr. 
2. Demandez à la personne que vous référez d’indiquer votre nom et votre numéro de 

membre lors de son adhésion. 
3. Appelez l’équipe des services aux membres, au 1-844-598-9498. 

Avant de transmettre les coordonnées de la personne référée à Retraités fédéraux, assurez-vous 
toujours d’avoir son consentement. 

 
Ce dont vous pouvez parler 

Choisissez ce qui vous interpelle le plus lorsque vous faites part de votre histoire : 

• Défense des intérêts : Nous œuvrons pour assurer la sécurité du revenu de retraite; le 
vieillissement positif et en santé; des soins de santé fiables; le bien-être des vétéran·e·s; et 
l’équité pour les retraité·e·s fédéraux. 

• Communauté : 170 000 membres, 74 sections, des liens avec des collègues, des 
formations sur la préparation à la retraite, des webinaires et le magazine Sage. 

• Économies : Des rabais exclusifs sur les voyages, les assurances, les circuits guidés, les 
lunettes et bien plus encore, de la part de partenaires de confiance. 

Une brève publication peut aider à faire connaître l’association. Personnalisez-la en ajoutant votre 
propre raison d’adhésion — et n’oubliez pas le mot-clic #PourquoiJeSuisMembre. 

 
Ressources pouvant vous être utiles 

Téléchargez nos ressources pour découvrir des idées, des conseils et des modèles à utiliser pour 
rejoindre les membres de votre réseau :  

• Affiche partageable sur la MCR (PDF)  
• Modèles de messages pour courriels et médias sociaux (en Word)  
• Image partageable sur les médias sociaux (PNG)  
• Signature de courriel (PNG) 

 

Le mot de la fin 

Chaque nouvelle adhésion contribue à faire grandir notre communauté et à renforcer notre voix 
collective sur les enjeux qui comptent pour les retraité·e·s fédéraux. Merci d’en faire partie. 

 

 

https://www.retraitesfederaux.ca/wp-content/uploads/2026/08/Retraitesfederaux_MCR2026_affiche.pdf
https://www.retraitesfederaux.ca/wp-content/uploads/2026/08/Retraitesfederaux_MCR2026_modeles.docx
https://www.retraitesfederaux.ca/wp-content/uploads/2026/08/Retraitesfederaux_MCR2026_medias-sociaux.png
https://www.retraitesfederaux.ca/wp-content/uploads/2026/08/MRD2026_StaffEmailSignature_BIL-scaled.png

