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Le 10 avril prochain, vous êtes invités à participer à notre prochaine Assemblée générale annuelle (AGA) 
des membres à la Cabane en bois rond.  Il nous fera plaisir de vous offrir à nouveau un mode de 
participation hybride qui vous permettra d’assister en personne ou virtuellement selon 
votre désir.  Au plaisir de vous y voir !  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

RAPPORT DE SECTION 
QC60 | Outaouais 

NOUS JOINDRE 

 
331 boul. de la Cité des 
jeunes 
Bureau 115 
Gatineau, QC J8Y 6T3 
(819) 776-4128 
1 (888) 776-4128 (sans frais) 
 
 
Courriel 
admin@anrf-outaouais.ca  
 
 
Site Web 
https://www.federalretirees.ca
/fr/sections/quebec/section-
outaouais 
 
 
Facebook 
https://www.facebook.com/an
rfoutaouais/ 

Message du président 
 

Chers membres, 

L’année 2023 marque la fin des célébrations du 60e anniversaire de votre 
association. Pour bien souligner celle-ci, nous avons eu le plaisir de 
célébrer avec plusieurs d’entre vous lors d’un banquet le 2 décembre 
dernier à Gatineau.  Les faits saillants sont offerts dans ces pages. 
 

Je suis heureux aussi de vous souligner que, grâce à la mise en œuvre de 
notre plan de recrutement et de rétention, nous avons atteint le cap des 
11,000 membres dans l’Outaouais. Notre présence dans la communauté 
s’est accentuée avec des participations au salon FADOQ et lors du Jour 
du souvenir.  
 

Nous avons haussé notre offre aux membres avec pas moins de 16 
partenaires privilégiés sans compter une offre conjointe avec la section 
d’Ottawa pour des rabais avec les Sénateurs d’Ottawa et le Mont 
Cascades. Débutant en janvier 2024, un nouveau partenariat avec la 
FADOQ permettra aux nouveaux membres d’obtenir une ristourne de 10$. 
 

En cette année 2024, nous poursuivons dans cette veine et lancerons une 
campagne pour recruter des bénévoles. Plus de détails dans ces pages. 

Cordialement, 

Donald Déry 

Président de la section Outaouais 

Aimez notre page Facebook et 
demeurez à l’affût de nos activités, 

promotions, visioconférences et plus! 
 

facebook.com/arnf-outaouais 

mailto:admin@anrf-outaouais.ca
https://www.federalretirees.ca/fr/sections/quebec/section-outaouais
https://www.federalretirees.ca/fr/sections/quebec/section-outaouais
https://www.federalretirees.ca/fr/sections/quebec/section-outaouais
https://www.facebook.com/anrfoutaouais/
https://www.facebook.com/anrfoutaouais/
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Campagne de recrutement des bénévoles pour l’ANRF Outaouais 
 
Rejoignez l’Association Nationale des Retraités Fédéraux - Section Outaouais 
 
 
Chers membres de l’Association Nationale des Retraités 
Fédéraux (ANRF), la section Outaouais vous invite à faire une 
différence dans la vie des retraités fédéraux de notre 
communauté. Nous recherchons des bénévoles engagés pour 
rejoindre notre conseil d’administration, pour aider à établir des 
contacts téléphoniques avec des membres potentiels, pour 
contribuer au développement de notre site web, ou pour devenir 
ambassadeurs dans divers secteurs de l’Outaouais et promouvoir 
l’association afin de recruter de nouveaux membres. 
 
Les bénéfices sont multiples! En tant que bénévole de l’ANRF, 
vous aurez l’opportunité d’influencer positivement, de renforcer 
les liens communautaires, de développer de nouvelles 
compétences, et de faire partie d’une équipe dynamique. 

Que vous souhaitiez offrir quelques heures par mois ou vous 
impliquer davantage, chaque geste compte. Votre temps et vos 
talents peuvent avoir un impact significatif sur la vie de nos 
membres et le succès de notre association. 
 
Nous avons besoin de vous dans les domaines suivants : 

• Conseil d’administration : Apportez votre vision stratégique et votre leadership pour guider notre 
section. 

• Communication téléphonique : Connectez-vous avec des membres potentiels pour les informer 
et les engager. 

• Développement Web : Utilisez vos compétences techniques pour améliorer notre présence en 
ligne. 

• Ambassadeurs régionaux : Soyez le visage de l’ANRF dans votre secteur, en attirant et en 
accueillant de nouveaux membres. 

 
Si vous êtes prêt à relever ce défi enrichissant et à contribuer à notre mission, veuillez contacter notre 
bureau ou visiter notre site web (info en première page) pour plus d’informations. Une séance d’information 
pour les membres intéressés se tiendra le 4 avril prochain à la Cabane en bois rond. 
 
Ensemble, nous pouvons continuer à faire de l’ANRF un pilier de soutien pour les retraités fédéraux. 
 

Votre engagement fait la différence. 
Communiquez avec nous dès aujourd’hui ! 

 

819-776-4128 ou admin@anrf-outaouais.ca 
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Banquet du 60e anniversaire de l’ARNF Outaouais – Faits saillants 

Le 2 décembre dernier, votre section Outaouais a célébré au Palais des congrès de Gatineau lors d’un 
banquet de gala. Un cocktail savoureux, un succulent repas 
gastronomique accompagné de vins soigneusement choisis, une 
atmosphère enlevante, sans compter les nombreux prix de présence 
tirés durant la soirée ont fait partie des moments forts de la soirée. Que du 
plaisir pour les 181 membres et leurs invités tous réunis pour célébrer la 
fin d’une année exceptionnelle et le début d’une autre. 
Voici quelques faits saillants en photos : 

 

 
 
 

 
 
Assemblée générale annuelle de la Section Outaouais 
 
Il nous fait plaisir de vous inviter à notre 32e Assemblée 
générale annuelle qui, sera offerte de manière hybride le 10 
avril prochain à la Cabane en bois rond.  À cette occasion, 6 
postes d’administrateurs seront disponibles si vous désirez 
rejoindre notre équipe.  
 
Le travail d’administrateur est central à la défense des intérêts 
des retraités fédéraux dans la région de l’Outaouais. Vous 
serez impliqués dans des dossiers d’actualité, qu’il s’agisse de 
questions de pension, de santé, de logement, d’impôts ou 
d’autres compétences connexes. À titre d’administrateur, vous 
participerez aux activités que la section Outaouais organise 
pour ses membres. Ce travail demandera quelques heures de 
votre temps par mois.  
 
Surveillez nos prochaines communications afin d’obtenir tous les détails sur cette rencontre cruciale pour 
la pérennité de votre association.  Joignez-vous à nous comme participant à la rencontre et/ou offrez votre 
candidature pour devenir un membre de notre conseil d’administration.   
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Conseil d’administration 
 
Président :    Donald Déry 

Vice-président :   Michael MacNeil 

Secrétaire :    Jacques Lecompte 

Trésorier :    René Caron 

Administratrice :   Michelle Page 

Administrateur :   Alan Conway 

Administrateur :   Réal Fortin 

Employés 

Directeur :    André Thivierge 

 

 
 

 

 
 
Directrice adjointe :              Lynn McCarragher 
 
Responsable des  
Services aux membres :      Liane Dussault 
 
Bénévoles 
      
Rapports CRM :                    Guy Gaumont 

Ambassadeur :                     Ghislain Dussault 

 

ÉVÉNEMENTS À VENIR 

 

Séance d’information 

pour les nouveaux 

bénévoles – Le 4 avril 

2024 à la Cabane en bois 

rond. Plus de détails sont 

à venir. 

 

Assemblée générale 

annuelle (AGA) de la 

Section Outaouais – Le 

10 avril 2024 à 9h30 à la 

Cabane en bois rond. 

Plus de détails sont à 

venir. 

 
 
 
Restez à l’affût de nos 
infolettres et publications 
Facebook et Web pour 
plus de détails, ou 
contactez-nous aux 
coordonnées figurant à la 
première page du 
présent document pour 
plus d’informations au 
sujet des prochains 
événements de la 
Section. 
 
 
 

ASSOCIATION NATIONALE DES RETRAITÉS FÉDÉRAUX 

Liste des membres du conseil, employés et 
bénévoles 2023-2024 de la section Outaouais 
2022-2023 

Nos visioconférences 
 
Inscrivez-vous à nos visioconférences qui portent sur 
différents sujets d’intérêt pour les retraités! D’une 
durée d’une heure, elles sont fort appréciées par nos 
membres. 
 
Vous avez un ou des sujets de visioconférence à 
partager avec nous pour une visioconférence future? 
N’hésitez pas à communiquer avec nous au 819-
776-4128 ou par courriel à l’adresse admin@arnf-
outaouais.com 


