Comment garder vos coordonnées a jour

Dans cet espace, vous pouvez modifier et mettre vos renseignements personnels a jour. Qu'il s'agisse d'un
changement d'adresse, d'indiquer des préférences de communications ou d'offrir vos services de bénévolat
aupres de votre section locale, nous vous facilitons la vie pour ce qui est de gérer votre adhésion a
I'Association. Ne manquez aucun des numéros de Sage, une invitation & un événement de section ou un
avis de renouvellement. 1l est facile de garder votre adresse postale a jour.

De plus, certains membres peuvent avoir une adresse courriel et n'ont tout simplement pas pensé a nous
laisser vous envoyer certains éléments par courriel. De plus en plus, les informations opportunes
nécessitent une méthode de communication rapide que le courrier ordinaire ne peut tout simplement pas
fournir. S'il vous plait, entrez votre adresse courriel. Il existe des options disponibles sur le type de
message que vous étes prét a recevoir de notre part, et nous pouvons vous renseigner a ce sujet une fois
gue nous aurons votre permission de l'utiliser.

Voici comment vOus pouvez nous aviser:
A travers votre section:

o Par telephone au (343) 983-0505
e Courriel a federalretirees.cornwall@gmail.com

e Par poste:
o Cornwall & District Federal Retirees
PO Box 28

Long Sault, ON KOC 1P0
A travers de I’office national:

o Par téléphone au 613-745-2559 (Ottawa) ou 1-855-304-4700
e Courriel a service@retraitesfederaux.ca
e Par poste:

o Bureau National Office
865 Shefford Road
Ottawa ON K1J 1H9

Entrez votre information:

\ous pouvez connecter & votre compte par se connecter au site national au www.federalretirees.ca et
modifier votre profil.

o Rentrer dans se connecter, entrer votre numéro de membre et mot de passe.

e Rentrer dans Mon Compte, sous Adhésion, choisir mon profil par Profile" page en cliquant sur le
bouton jaune Modifier.

e You Vous pouvez aller a "Mes adresses" et entrer votre adresse postale permanente ou
temporaire.

e Vous pouvez accéder a « Mes préférences de communication » pour déterminer quelles
informations vous intéressent de la part de votre association et comment vous souhaitez recevoir
ces informations.

Merci de garder vos coordonnées a jour !
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